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Abstract: The paper analyzes the way in which Vasile Voiculescu, a writer and a doctor as wel] experiments
in a dramatic text scientific theories in the field of psychology, very modemn at that time. It is about William
James'stheory of emotions and the theories about psychodrama formulated by Jacob Levy Moreno, which are
tested in the play Gimnastica sentimentald (The Gymnastics of Feelings), a social satire at first glance, but
which also speaks about the therapeuticrole of theater: If William James is mentioned in the text severaltimes,
itisnot certain that Voiculescu was also aware of the research in the field of psychodrama - for severalreasons
explained in the paper - or it is just the intuition of the physician Voiculescu, also a theater lover: The paper
seeks and demonstrates a series of intersection points between Moreno's theories and the dramatic
construction proposed by the Romanian writer:
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»Lumea-ntreaga e o scena si tofi oamenii-s actori”
(Shakespeare, Cum vd place, actul 11, scena 7)

Om de stiint3, dar si scriitor; Vasile Voiculescu a pastrat mereu treaz ochiul
rafiunii, chiar in povestirile sale ,fantastice”. Scepticismul pozitivist se insinueaza in
cele mai cunoscute texte ale sale, conferind acestora exact doza de indoiala necesara
plonjarii in fantastic - dupa definitia data conceptului de teoreticienii fantasticului.
Existainsa si texte care chiar experimenteazd, cu mijloacele literaturii, teorii stiintifice
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n voga, extrem de contextualizate, cum sunt piesa de teatru Demiurgul® sau proza
scurtd, de anticipatie am putea spune, Lobocoagularea prefrontald?. Aceste texte ne
dezvaluie un scriitor extrem de ancorat in realitatea stiintifica si nu numai, a epocii, cu
extraordinara intuitie istorica, un autor nu atat de literatura stiintifico-fantasticd, cat
ntr-o alta traducere a termenului de science-fiction, mai fidelg, de , fictiune stiintifica”3.

Exista insa un alt text dramatic - Gimnastica sentimentald - publicat tot
postum, care propune o tema din domeniul psihologiei, mai precis al psihoterapiei. E
vorba de o metoda de psihoterapie ce va capata mai tarziu numele de psihodramd, dar
care abia isi tatona conceptele, metodele, eficienta in anii 1930-1940. Parintele
psihodramei - o forma de terapie bazata pe jocul de rol - este considerat Jacob Levy
Moreno (1889 - 1974)4, absolvent de medicina si de psihiatrie la Viena. La baza
ntregii sale activitati in domeniul sociometriei (adica masurarea relatiei in grupuri),
al sociodramei (teatrul grupului) si al psihodramei (teatrul individului) se afla, ca tema
comuna, accentul pe joc si actiune. Mai jos vom incerca sa analizam modul in care
elemente ale acestor teorii, experimentale atunci, pot fi descoperite in forma literara
n textul lui Voiculescu si sa vedem daca ele sunt doar experimentate sau sunt si
parodiate, asa cum a facut de pilda si Camil Petrescu cu psihanaliza, in piesa Profesor
dr. Omu vindecd de dragoste>. Trebuie sa adaugam insa faptul ca nu stim daca aceste
teorii ii erau cunoscute lui Voiculescu sau e vorba si aici de o pura intuitie medicala a
unui scriitor care a practicat cu adevarat medicina, pe teren, dublat de un exceptional
observator al comportamentului uman si de o inteligenta remarcabila de asemenea.
Asadar am avea trei directii de abordare: fie vorbim de o transpunere literara cu titlu
de experiment, fie de o parodie sau poate doar de intuifie. Am avea mai multe motive
sa credem ca mai degraba e vorba aici de intuitie. Astfel:

Panala emigrareain Statele Unite (1925), Moreno a publicat mai putin dar si
mai putin explicit sau articulat in legatura cu teoriile sale. Activitatea lui e mai mult
experimentald. Tn 1921 fondeaza , Teatrul Spontaneititii’, care va functiona pana in
1925 la Viena, mai intai cu grupuri de copii, apoi si de adulti - proiect exportat mai
apoi in SUA. Asadar, data de 1 aprilie 1921 este considerata data de nastere a

1 Piesa, care dateaza din 1943, dar e publicata in volum abia‘in 1972 de citre Mircea Tomus, nu are un
model romanesc, fiind prima utopie negativa de tip science-fiction din dramaturgia noastra.

2 Textce dateazadin 1948, publicatabia’in 1982 de catre Mircea Bragain revista , Transilvania’, iar'in volum
in 1986 (vol. Gdnduri albe), dupa ce el fusese scos de cenzura din editiile din 1972 si 1982.

3 Cele doua texte sunt analizate pe larg'in articolul: Crengufa Gansc - Vasile Voiculescu. Author of Science-
fiction?,1n ,,Analele Universitafii din Oradea. Fascicula Limba si Literatura Romana’; 2011.

4Evreude origine, nascutin Romania, crescutinsa la Viena, capitala Imperiului Habsburgicatunci, emigrat
la‘inceputul anilor *30 in Statele Unite ale Americii, unde va pune bazele sociometriei si unde isi va scrie
lucrarile sale fundamentale in domeniul sociometriei si psihodramei.

5 Camil Petrescu parodiaza mai multdecattransparentteoriile freudiene, declarand prin intermediul unui
personaj; ,De altfe] nu cunosc decdt un singur psichanalist adevdrat si acesta este Marcel Proust” (in piesa
Profesordr. Omu vindecd de dragoste).
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psihodramei, chiar daca ea nu este inca teoretizatd. Mutatia cea mai importanta pe
care o face Moreno n psihiatria anilor 1920/30 este mutarea accentului de pe individ
pe grup - tema pe care Moreno a si polemizat vehement cu Freud, a carui psihanaliza
se concentra exclusiv pe individ. Jonathan Fox, editorul lui Moreno, precizeaza insa ca,
desi ideile sale de baza erau deja formate la sfarsitul anilor 20, abia dupa plecarea sa
n America el isi va publica cele mai relevante texte, iar activitatea lui va starni un
interes semnificative. Deocamdata activitatile lui se inscriu in multele experimente de
tot felul in toate domeniile, de dupa primul razboi mondial si putem doar banui ca
Voiculescu avea cunostinta de ele. Este perioada’in care este subdirector apoi director
al Fundatiei Culturale, este casatorit, are deja cinci copii, va capata in curand
responsabilitati in cadrul Radiodifuziunii Romane, pana in 1945, cand este dat afara
odata cu schimbarea regimului. Dupa plecarea lui Moreno in SUA, cu atat mai greoaie
trebuie sa fi fost sincronizarea cu teoriile cele mai noi'in domeniul fie si al medicinei,
iarin 1946, cand aparea primul volum din tratatul Psihodrama, pe cerul Romaniei dar
siinviatalui Voiculescu se adunau dejanorii. T murise sotia, murise Ion Pillat prietenul
sau cel mai bun, istoria se arata sumbra. Sunt anii recluziunii sale sociale, ai
atasamentului fatd de grupul de Rugul aprins, cu tot ce a urmat apoi. In 1959 cand
apare volumul II din tratatul lui Moreno, Voiculescu este dejaintemnitat in inchisorile
comuniste, iar cand in Europa are loc primul Congres International de Psihodrama, la
Paris, in 1964, scriitorul roman nu mai exista deja.

Nu stim de cand dateaza textul piesei in discutie, publicata abia postum, in
1972, dar pufin probabil ca la momentul scrierii ei dramaturgul sa fi avut cunostinta
sau sa fi citit noile teorii despre psihodrama, formulate peste ocean. De altfel, editorul
lui Moreno afirma in editia din 1987 publicata de el la New York;, ca desi a scris un
numar mare de texte, Moreno

le-a publicat pe cont propriu. Lucrarile sale nu au fost editate si nici distribuite in mod

profesionist - spre frustrarea din ce in ce mai mare a celor interesati de ideile sale’”.

Asadar; exista o foarte mica probabilitate ca Voiculescu sa fi avut cunostinta
de aceste texte. 11 stia in schimb pe William James3, fratele scriitorului Henry James,
psiholog si filosof american, considerat parintele psihologiei americane - pe care il
pomeneste in repetate randuri’in piesa de teatru'in discutie, cu a lui teorie a emotiilor.
De altfel, protagonistul piesei lui Voiculescu, profesor de psihologie si filosofie
incepuse candva - ni se spune - o teza de doctorat despre filosoful american,
nefinalizatd, in schimb va deveni el insusi o replica autohtona a lui William James,

6 Jonathan Fox, apud Jacob Levy Moreno, Scrieri fundamentale. Despre psihodramd, metoda de grup si
spontaneitate, traducere din engleza de loana Maria Novac, Bucuresti, Ed. Trei, 2009, cap. Detalii biografice.
7 Ibidem, p.25.

8 William James a traitintre anii 1842 - 1910, asadar teoriile sale erau deja bine fixate pe taram stiintific,
publicate si cunoscute inclusivin Europa.
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publicand in urma propriei experiente studii pe tema emotiilor si a metodelor de
cultivare si de reactivare a acestora. Teoria emotiilor a lui William James (Teoria
James-Lange) sustine ca emotiile sunt rezultatul interpretarii raspunsurilor fiziologice
lastimuli, si nu cauzalor. Conform acestei teorii, un eveniment declangator (un stimul)
produce direct un raspuns fiziologic (cum ar fi tremuratul sau cresterea ritmului
cardiac), iar perceptia acestui raspuns este ceea ce noi experimentam ca fiind o
emotie. Spre exemplu, nu tremuram pentru ca ne este frica, ci ne este frica pentru ca
tremuram. Pe aceasta linie, Voiculescu incearca sa demonstreze cu mijloacele
literaturii dramatice, modul in care pofi sa-ti recuperezi emotii uitate, creand stimulul
exterior care sa le provoace, dar inscrie tot experimentul in formula psihodramei,
adica ajocului de rol, mizand pe rolul terapeutic al teatrului.

Un lucru curios insa: Johan Huizinga formuleaza in celebra-i carte Homo
ludens teoria conform careia toate activitatile umane, chiar cele mai ,serioase” sunt
produsul componentei ludice, inerente naturii umane - exprimata si vizibila mai ales
in copilarie, interiorizata apoi si mai subtila la maturitate. Pe taramul literaturii,
teoreticianul dedica un capitol aparte suprapunerilor dintre joc si poezie si un altul
formelor ludice ale artei — muzica, dansul, artele plastice. Desi unele elemente dinjocul
poeziei pot fi translatate si in sfera jocului scenic, totusi remarcam faptul ca filozoful
olandez nu dedica un loc aparte teatrului, desi Thalia (comedia) si Melpomene
(tragedia) sunt doua dintre cele noua zeite ale artelor. Adica nu se face o legatura
explicita intre ludic si teatru. Si totusi, in multe limbi, termenii legati de joc se suprapun
peste termeni legati de arta teatrala: in engleza play inseamna a se juca, dar si a canta
laun instrument - lucru pe care Huizinga 1l subliniaza de altfel? - dar si a juca unrol, a
juca pe scen, iar prin conversiune inseamni si ,piesa de teatru”. In limba franceza tot
verbul jouer (au théatre) se foloseste. In limba german3, a juca teatru se traduce
Jtheater spielen’, unde e convertit spiel, adica joc (zu spielen = a juca/ a se juca). Siin
limbaromana ,a se juca” poate deveni ,a juca” si atunci intra‘in sfera dramatica.

Revenind la piesa lui Voiculescu, pe care el nu o numeste comedie, dar are
toate datele acesteia, dramaturgul isi transplanteaza subiectul intr-un targ de
provincie - topos predilect al comediei interbelice romanesti, populat de tipologii de
asemenea ,clasice” am spune: soful blazat, redus la tacere si micsorat sufleteste intr-o
familie teorizantd, soacra autoritara erijatain cap de familie, sotia - varianta a soacrei,
copiii rebeli asteptand sa scape cat mai curand din mediul sufocant al familiei si al
targului mediocru. Pana aici e atmosfera binecunoscuta din comedia interbelica.

Ion Ionescu e un umil profesor de psihologie si filosofie la un liceu din acest
targ de provincie, nenumit. Poreclit [ofcal® - apelativ ce ne aminteste de trahanaua lui

9 Johan Huizinga, Homo Ludens, Bucuresti, Ed. Humanitas, 1998, p.247.
10 CfDEX : iofca = un preparat culinar, un fel de paste fainoase, sub forma de patratele sau fasii, obtinute
dintr-un aluat nedospitdin apa, faing, oua si sare, care se consuma fiert.
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Caragiale (de altfel, lectia lui Caragiale e vizibila aici) - fusese printre primii elevi in
clasa in timpul scolii, dar se insurase devreme si ramase ingropat in acest targ de
provincie, in casa socrilor, unde soacra conduce si manipuleaza pe toata lumea, alaturi
de sotul ej, fost militar cu ifose autoritariste. Locuieste pe strada... Coliviei numarul 13,
un personaj episodic va spune eronat ,strada Colivei” — ambele denumiri fiind mai
mult decat graitoare. Redus la ipostaza de ,,om fara insusiri’, fara opinii, fara reactii,
Ionescu ajunge batjocura tuturor, asa cumil descrie revoltat fiuladolescent al acestuia,
Vlad, chiar din prima scena:
E asa de moale..asa de flet [..] E o otreaparidicola [..].. un tata de care fi-e rusine!1.

Tn schimb Marsg, fiica studenti a lui Ionescu, il vede prin prisma omului adult,
rafional, intelept, care vede cu maturitate indaratul aparentelor:

.ai un tatd modest, cuminte si la locul lui [..] E un om sfios, obosit inainte de vreme,

strivit de viata si munca, numai ca sa-si hraneasca familia...

Asadar; inca inainte de a intra in scena avem un portret suficient de amplu si
nuantat, dar si suficient de contradictoriu incat sa starneasca curiozitatea
spectatorilor: La aparitia lui, in scenele imediat urmatoare, didascaliile sunt cele care
vorbesc despre personaj mai mult decat acesta, acoperit de limbutia celorlalte
personaje care dau buzna: ,tace si intra in scend’; ,moale’, ,da din umeri plictisit’, ,da
dinumeri plictisit si tace”, apoi, cand vorbeste, o face , sugrumat’; ,,cu gura‘incleiata” etc.

Tn casa Ionestilor e asteptat celebrul actor Moldavian care face o descindere
n targul cu pricina, in cautarea fostilor colegi de liceu si in perspectiva unor proiecte
culturale. Se dovedeste ca el e Flenches, fost coleg de clasa al lui lonescu, metamorfozat
spectaculos in vedeta scenelor din capitala, acum numit Moldavian. Tot targul acesta,
n care ,nu se intampla nimic” este intr-o frenezie vecina cu isteria, se pregateste o
primire triumfald, familia lui lonescu - cu exceptia acestuia - e activata de iminenta
extraordinarului si se exalta la perspectiva iegirii din plictisul cotidian, ca la intrarea
intr-o altd dimensiune a existentei. Si asa se si intampla. Soacra face un gest care
deschide inconstient toata scena spre spectacolul lumii: deschide fereastra si striga
spre curtea vecing, lasand sa se vada pregatirile in vederea neasteptatului privilegiu -
n fapt ,se aratd’; se expune cu mandrie, expune toata scena pregatirii pentru sosirea
oaspetelui, teatrului lumii, un teatru mare cat targul, ca sa-l parafrazam pe Marin
Sorescul?. Aceasta va fi scena pe care se va produce transformarea personajului
principal.

11 Toate citatele au fost extrase din editia Vasile Voiculescu, Teatru, Cluj Napoca, Editura Dacia, 1972, p. 77
-202.

12'In poezia La strigat din ciclul La lilieci, Sorescu vorbeste despre teatralitatea lumii rurale, in care toate
evenimentele se desfasoarala vedere, in fata celoralfi, intr-un ,teatru mare, cat satul’, cu o vocatie si chiar
cu o voluptate a expunerii.
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Evident ca un actor; si nu alcineva, trebuia sa apara in scena pentru a pune'in
miscare un intreg mecanism de transformare a protagonistului si el o va face cu
mijloacele carei stau lui la indemana si care I-au metamorfozat si pe el insusi, care I-
au transformat pe Flenchesin Moldavian:

0data cuintrarealui Moldavian toata atmosfera se schimba. E parca mai mult aer; mai

multa lumina. Toti se deschid, intineresc, simtmai ascutit, vorbesc colorat, cu imagini,

in ritm de versuri, fac gesturi largi si declama, tarafi de o vraja pe masura ce scena se
lungeste.

Dintr-o data avem nu numai primele elemente de psihodrama, dar chiar si
viraje subtile spre sociodrama, caci sociodrama are de a face cu grupul, cu relatiile de
grup, in care, potrivit lui J.L.Moreno, spectatorii sunt influenfati de actiunile
psihodramatice - centrate pe individ - prin afinitatile dintre contextul lor de roluri si
contextul rolului subiectului central!3. Tn acest sens, Moldavian, obisnuit sa treaca
dintr-un rol intr-altul, intra imediat n rolul asteptat de ceilalti, al gentleman-ului
rafinat, politicos, darnicin complimente, distribuind fiecaruia exact rolurile existente
aspirational in subconstientul fiecaruia si avand un efect hipnotic asupra tuturor:
»2Domnu-i vrajitor. M-a deochiat. Ma doare capul” — va spune servitoarea. De altfel,
Moldavian recunoagste imediat dupa ce ramane singur cu lonescu:

Euaminchipuitnumai asa, o scena dereintalnire, ca dupa 25 de ani.. Un mic spectacol,

pentru autoritate, pentru familie.

Asadar el joaca aici rolul regizorului si, fara ca ceilalti sa o stie, 1i antreneaza
intr-un proces de bovarism invers, ficindu-i sa se dezvaluie nu asa cum isi inchipuie
ei ca sunt, ci asa cum sunt de fapt, caci ,,psihodrama poate fi definita ca stiinta care
exploreaza <adevarul> prin intermediul metodelor dramatice”14.

De acum insa atentia lui Moldavian se concentreaza pe umilul sau coleg, intr-
un demers ce cauta sa readuca la suprafata resursele ingropate ale personalitatii sale,
celelalte personaje devenind , euriauxiliare’, cumle numeste Moreno, adica personaje
ajutatoare necesare ,jocului” propus de ,regizor’, sau cum le numeste mai plastic

Moldavian ,halterele mici’, caci acest joc se cheama... gimnastica sentimentelor:
Sufletul? Sufletul are si el madularele lui, care trebuie exersate zilnic si cumare aplicare
si atenfie [..] Asta numesc eu gimnastica sentimentelor: Daca nu o faci, te anchilozezi,
prinzi burta la suflet [..] Obezitate morald, rugina si imbacsire, pana la atrofierrea
sufletului. Nu se mai poate misca. Suflet amortit de burghez [..] Sufletul are functiuni
care nu trebuie uitate, lasate Tn parasire. Trebuie mereu sa le tii in activitate, sa le tii
destepte. Daca nu ai prilej in lume, sau ca mine pe scena, atunci in casa [..] Asa, de joc,

13 Cf. Jacob Levy Moreno, op.cit, p.54.
14 [bidem, p.47.
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cum se joaca pisica, stii, cu orice ghem ca sa nu uite cum se prind soarecii. Faci simple
exercifii de igiena sufleteasca. [subln - CG]

Asadar, pentru a destepta o emotie, trebuie creat contextul, intocmai ca in
teoria lui William James. Iar crearea contextului se face prin jocul de rol propus de
psihodrama, dar nu pentru a transforma subiectii in actori, ci mai degraba de a-i starni
pentru afi pe scend ceea ce sunt mai adanc si mai explicit decat par a fiin viatals.

Psihodrama inseamna prin urmare o redescoperire de sine, prin explorarea
tuturor resurselor afective ale subiectului. Moldavian aplica deci intuitiv si empiric
tehnicile psihodramei. El este un practician, nu un teoretician:

Tntr-o seard joci pe Iago..urasti, fortezi aceasta facultate normali a sufletului, asa cum

ai exersa muschii brafului, ridicand niste greutati [..] Alta seard, joci iubirea, faci pe

Romeo [..] E 0 gamaintreaga de jocuri pentru toate sentimentele. Le apesi, cum apesi

clapele pianului. Tu le stapanesti pe ele acum, nu ele pe tine [..] Dar te prefaci numai,

tejoci[..] E de ajuns sa ai imaginatie. Inchipuire.... [subln - CG.]

Moldavian intuieste de asemenea extinderea jocului de rol terapeutic, adica
trecerea de la psihodrama la sociodrama:

Tu ai aici un teatru intreg, parteneri de mana intdia.Gimnastica asta le va

folosi..tuturor: Caci la jocul tau ei sunt obligafi sa raspunda si facefi gimnastica

sentimentelor toata casa. La nevoie aduci parteneri din afarg, figuranti de aiureats.

Tn continuare, Moldavian ii da lui Ionescu indicatii cu privire la decoruri, la
vestimentatie, care toate trebuie adaptate rolurilor ce urmeaza a fi jucate.
Transformarea va incepe in scena imediat urmatoare cu schimbarea numelui:
»Lrebuie sa ifi schimbi numele. Neaparat [..] Numele e mai al dracului decat pielea
[.JAm gasit..Novus!”. Noul nume anun{a in mod transparent metamorfoza.

O data incheiat actul I, Moldavian se retrage din scena lasand loc de
desfasurare metamorfozei lui Ionescu in Novus, asa cum odinioara mediocrul
Flenches se metamorfozare in vedeta Moldavian. Textul, comedie in fond, urmareste
in scene construite pe comic de situatie mai ales si pe o serie de qui-pro-quo-uri,
jocurile de rol prin care protagonistul isi schimba pe rand atitudinea fata de sotie,
soacrd, socru, fata de comunitatea mai larga a targului, inspirat de portretele pe care
le afiseaza in biroul sau - al lui Erasmus si al lui Napoleon - si devenind incetul cu
incetul ceea ce ar fi trebuit sa fie dintotdeauna: un cap de familie adevarat, factor de
echilibru si de decizie si un dascal pretuit si respectat.

15 Jacob Levy Moreno, op.cit, p.49.
16 Un pacientil poate trata pe altul” - spune J.LMoreno, in op.cit, p.80.
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Comicul se amplifica exponential atunci cand metamorfozarea lui iese din
decorul familiei pe scena mai mare a targului, antrenand grupuri tot mai numeroase
de ,figuranfi”: elevi si eleve de la cele doua licee din oras, cadre didactice, autoritati
locale. Novus devine un fel de guru pentru acestia, instruindu-i in aceasta gimnastica
sentimentald, ce le va oferi tuturor revelatii neasteptate despre eiinsisi. Constatand pe
propia piele efectele benefice ale gimnasticii sentimentelor, tofi intra intr-o stare de
fascinatie fata de noua postura a concetateanului lor; gata sa ia lumina de el, gata sa‘ii
faca diverse favoruri, intr-un soi de adulatie ce frizeaza irationalul. Didascaliile
puncteaza de aceasta data si ele extrem de precis jocul de rol al lui lonescu-Novusin
relatie cu ,eurile auxiliare” ,luand atitudine prudent dispretuitoare’, ,tace

>~

dispretuitor’, ,calm, cu o atitudine autoritara’, ,,acelasi joc de dispret si autoritate’, ,,cu
un gest napoleonian’; ,demn’, ,ingamfat’, ,serios”, ,uimit’, ,sfios’, ,maret’; ,teribil’,
sprotector” etc. lar pentru a nu uita conventia teatrald, ramas singur, Novus 1isi
analizeaza critic prestatia: ,Exercitiul cu soacra-mea aproape ratat. In rolul lui
Erasmus, lamentabil. Asa o fi stat de vorba Erasmus cu admiratorii lui?”

Moreno vorbeste in teoria psihodramei si despre spontaneitate si catharsis.
Spontaneitatea ar fi capacitatea , de a produce o cantitate noua de emotie, gandire, actiune
pe care le solicita o situatie noua”’” sau capacitatea ,de a da raspuns adecvat intr-o
situatie noua sau un nou raspuns unei situatii vechi”18, De aceea actorul profesionist,
desi lucreaza cu ,,produse culturale conservate”1? - adica piese de teatru cunoscute,
clasicizate, care nu mai au atributul noutatii - este capabil sa produca practic o piesa
noua (din acelasi text) la fiecare reprezentatie. , Profesionalizarea” lui Ionescu-Novus
n jocul de rol se vadeste in acest sens si in activarea spontaneitatii, in modul in care
adapteaza clisee culturale, deci ,produse culturale conservate” la situatia sa. Astfel,
inspirat de celebra reactie a lui Napoleon ajuns in fata piramidelor egiptene, Novus
exerseaza in oglinda postura autoritatii cazone, parafrazandu-l:

Ostasi, patruzeci de secole ca privesc!... Fii la inalime Novus ! Sus inima! Douazeci de

ani de mizerie si Tnjosiri te privesc din varful unei piramide de suferinta si asteapta

dezrobirea..

Catharsis-ul va fi unul profund, caci Novus nu joaca o piesa cunoscutd, pre-fabricata,
care vorbeste despre altii siin carerealitatea e prezentatala modul simbolic, ciisijoaca
propria viat3, el se prezinta pe sine, mobilizandu-si toate resursele de spontaneitate.
Situatia se complica pentru protagonist, atunci cand jocul de rolincepe sa aiba
efecte secundare, cand fascinatiain masa pe care o generase se transforma in isterie -

»1argul este intoxicat de o nebunie amoroasa” cerisca sa devina devoratoare, ca siin
cazul lui Orfeu sfasiat de bacante sau cain romanul Parfumul al lui Patrick Siiskind, in

17 Ibidem, p90.
18 [bidem, p92.
19 Ibidem, p90.
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care protagonistul, lipsitinca de la nastere de afectiune isi face un scop in viata din a
obtine elixirul iubirii, al indragostirii, dar sfarseste prin a fi canibalizat din exces de
iubire, intr-o scena suprarealista de hipnoza si delir in masa. Aflam ca studiile lui
lonescu-Novus despre emotii si pasiuni au creat o adevarata scoala —,, marea miscare
a culturii sentimentelor” - ca editurile se bat pentru viitoarele lui carti, ca i se
pregateste bustul in gradina public3, ca planuieste chiar si o piesa de teatru cu titlul
Gimnastica sentimentald... Aici psihodrama coteste inspre meta-drama, piesa vorbeste
despre geneza ei‘insesi.

Novus e nevoitinsa sa fuga la Bucuresti, sa se ascunda, planuind emigrareain
America. In jurul evadarii lui se nasc povesti fabuloase si Voiculescu ne demontreaza
si aici, doar ca in cheie comica, procesul nasterii ,, mitului”20. Este urmarit de alaiul de
femei si de autoritati care il vor inapoi, viu sau mort. Evident, piesa e plina de sageti
satirice cu trimitere la realitatea sociala imediat3, iar finalul e unul fericit: impacarea
cu familia, regenerata si ea si recuperarea rolurilor sociale firesti. Novus va deveni
profesor de psihologie si caracterologie dramatica la Conservator, valorificand
experienta practica acumulati, sotia cocheteaza cu actoria, targul este lasat
deocamdata sa-si interiorizeze la randu-i experientele.

Explorand acest text, care poate avea si azi succes la public, pentru ca la un
prim nivel de lectura el este o comedie satirica in buna mostenire caragialiana,
constatdm si un strat de profunzime, chiar livresc al acestuia, ce vine atat din
deschiderea intelectuala a autorului, cat si, inclindim sa credem, din intuitia
remarcabila aacestuia. Modul ingeniosin care dramaturgul recurge la teoria emotiilor
si apoi implica jocul de rol - tehnica de baza in psihodrama - in scopul crearii , plus-
realitatii”?!, adicd a contextului necesar producerii si exersarii emotiilor , este
suprinzator si ineditin peisajul dramaturgiei romanesti interbelice.

*
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